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DIREZIONE DIDATTICA STATALE MIRA 2 — ORIAGO
ANNO SCOLASTICO 2009-2010

IA.MD MOD 3

SCHEDA PROGETTO Plessd ]| Classe[ ] CI. Parallele X Circolo X

Sezione 1 — Descrittiva
1.1 Denominazione progetto

Indicare Codice e denominazione del progetto

DIAMOCI UNA MOSSA

1.2 Responsabile del progetto

Indicare il responsabile del progetto

ANTONELLA GAZZOLA

1.3 Obiettivi

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendmperseguire, i destinatari a cui si rivolge, ladlita e le metodologie
utilizzate. lllustrare eventuali rapporti con altistituzioni
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Questo progetto € promosso dai Ministeri della ®adudella Gioventu ed é proposto da:U.I.S ed &
rivolto atutti gli alunni delle classi seconde e terze delkcuole primarie del circolo.
Obiettivi:
- Incrementare le attivita motorie di base e I'agpkitdico;
correggere gli stili di vita sedentaria;
fare prevenzione e tutela alla salute; evitared%ta in eta scolare;
prevenire le malattie cardio-vascolari;
apprendere nuovi comportamenti e stili di vita etirr

1.4 Durata

Descrivere I'arco temporale nel quale il progeti@#tua, illustrare le fasi operative individuand® attivita da svolgere

Gli interventi inizieranno a novembre e avranno cadenza settimanale per un periodo di 5-6 mesi.

1.5 Risorse umane

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dabn docenti e dei collaboratori esterni che si me@ono di utilizzare.
Indicare i nominativi delle persone che ricopriranruoli rilevanti.
Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

Istruttrice: Donata Tosato

1.6 Beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative sherevede di utilizzare per la realizzazione.
Separare gli acquisti da effettuare per anno finaria.

Il progetto sara realizzato nelle palestre scalbsti

Oriago, 26 ottobre 2009 IL RESPONSABILE DEL®RETTO
Ins. Antonella Gazzola



